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Predigt «Geistlich wachsen – Bibel lesen»  
Predigt-Zusammenfassung: 
Die Bibel besteht aus 66 Büchern und ist über mehrere Jahrhunderte entstanden. Sie 
ist Gottes Wort, das durch Gott selbst und Menschen aufgeschrieben wurde, die vom 
Heiligen Geist inspiriert waren. 
 
Die Bibel enthält nicht nur Worte ÜBER Gott, sondern VON Gott selbst. Dieses Wort ist 
lebendig, weil Gott lebendig ist, der zu uns Menschen spricht. Die Bibel enthält alles, 
was der Mensch über sich, über Gott und über sein Heil wissen muss. Die Mitte der 
Bibel ist Jesus Christus, der menschgewordene Sohn Gottes. 
 

Fünf gute Gründe, die Bibel zu lesen:  
1. Stärkt unsere Gottesbeziehung.  
2. Stärkt unsere Identität als Söhne und Töchter Gottes. 
3. Formt unser Denken. 
4. Gibt Orientierung und Standhaftigkeit. 
5. Stärkt uns gegen Anfechtungen und Angriffe. 

 

Tipps zum konkreten Bibellesen: 
• BETEN: Bitte Gott, durch den Heiligen Geist zu dir zu sprechen. 
• LESEN: Lies den Text langsam mehrere Male durch. 
• NACHDENKEN:  
• Was lerne ich über Gott, Jesus und/oder den Heiligen Geist?  
• Gibt es eine direkte Aufforderung an mich und meine Lebensweise?  
• Kann ich etwas von den Personen lernen, die im Text vorkommen? Von ihren 

Fragen, ihrem Handeln, ihrem (Un-)glauben? 
• Gibt es eine Zusage, ein Versprechen oder eine Warnung im Text?  

• BETEN: Danke Gott für sein Reden an dich. Bitte ihn, das umzusetzen, was du 
erkannt hast.  



Auswendig-Lernvers: 
Dein Wort ist meines Fußes Leuchte und ein Licht auf meinem Wege. (Psalm 119,105) 
 

Praxis-Übung (je nach Zeit-Budget): 
 

1. 2 Minuten: Lies die Tageslosung, denke 1 Minute nach und bete. (Losung digital: 
Digital – Die Losungen – Gottes Wort für jeden Tag)  

2. 15 Minuten: Lies einen Bibel-Abschnitt von 10-15 Versen nach den Bibel-Lese-
Tipps (s. oben) (Bibellesepläne auf  https://www.bibellesebund.ch/bibellese-
zeitschriften.html).  

3. 30 Minuten (oder länger): Lies einen Bibel-Abschnitt von 10-15 Versen nach den 
Bibel-Lese-Tipps und schreibe dir deine Gedanken und Gebete auf. Das hilft, 
sich zu konzentrieren! Ausserdem kannst du jederzeit darauf zurückgreifen und 
erinnerst dich an Gottes Reden.  

 

Vertiefungsfragen für die Zweierschaft, Kleingruppe oder 
persönliche Vertiefung 
Idealerweise beantwortest du die Fragen mal für dich persönlich schriftlich und 
besprichst sie dann in der Zweierschaft, mit deiner/m geistlichen Mutter/Vater oder in 
der Kleingruppe. 
 
Wann und in welche Situation hat Gott konkret durch die Bibel zu dir gesprochen?  

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 
 
Was ist deine grösste Motivation, wenn es ums Bibellesen geht? 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 
Etabliere realistische Mini-Gewohnheiten: Wie lange, wann und wo willst du pro 
Tag Bibel lesen? 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 
 

Hilfreiche Literatur und Links: 
• Querverweise – bibelindex.de: https://www.bibelindex.de/de/tools/xrefs  
• Chris Harrison | BibleViz: 

https://www.chrisharrison.net/index.php/Visualizations/BibleViz  
• Neu - BibleProject - Deutsch https://bibleproject.visiomedia.org  
• Bibellesebund BLB (Schweiz)https://www.bibellesebund.ch  
• App mit Bibel-Lese-Lektionen (Hauskreis): https://feedyourself.de  
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